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INFORMAZIONI PERSONALI
Nome

Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Da 16/10/2003 a Oggi

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o seftore
» Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Da 01/08/19878 a 15{10/2003 |

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
« Principali mansioni e responsabifita

ROLANO ATTILIA

Via Roma 30 26010 CASALETTO CEREDANO (CR) ITALIA
+39.0373.262481

+39.0373.262481

rolanoattilia@gmail.com

italiana

07/11/1960

SVOLGE ATTIVITA DI OSTETRICA PRESSO IL CONSULTORIO FAMILIARE DI CREMA
Azienda Sanitaria Locale di Cremona Via S, Sebastiano 14 26100 CREMONA (CR) lalia

Consultorio familiare
Coliaboratore Professionale Sanitario Ostelrica
Coordinamento, gestione e conduzione di:
» incontri di accompagnamento alla nascita;
+ incontri dopo parto;
+ incontri a sostegno dell'aliatiamento materno;
e visite domiciliari a sostegno dell'allattamento materno;
¢ ambulatorio puerperio ed allattamento materno;
gruppi per il massaggio al bambino;
attivita formativa su affettivita e sessualita presso gli istitulf scolastici del territorio;
membro del cornitato tecnico scientifico.
Assistenza alla gravidanza
counseling

SVOLGE ATTIVITA DI OSTETRICA PRESSO L’AZIENDA OSPEDALIERA OSPEDALE MAGGIORE DI CREMA
Ospedale maggiore di Crema Via Maccallé n. 13 26013 CREMA (CR) Italia

Azienda Ospedaliera
Collaboratore Professionale Sanitario Ostetrica
Attivith professionale che la vede coinvolta nella gestione di :
+ sala travaglio;
¢ salaparto;
¢  sala operatoriag;
e rouline di reparto;
e pugrperio.




ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da 1983 a 1985 |

* Nome ¢ tipo di isfituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale {se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da 1985 a 1987 |

* Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da 1991 2 1992

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Prin¢ipali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2005 |

« Nome e tipo di isfituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto delio studio

+ Qualifica conseguita

Nel contempo si & svolta attivita di assistenza al travaglio ed al parto domiciliare.

Diploma di Ostetrica
Universita degli studi di Pavia

Ostetricia

Ostetrica
Collaboratore Professionale Sanitario Ostetrica

Diploma di Consulente in sessuclogia.
Scuola superiore di sessuclogia clinica Firenze.

Sessuologia

Consulente in sessuologia

Corso formazione per operatori nella preparazione al parto attivo,
Movimento internazionale parto attivo Modena.

Modalita di conduziene corsi di accompagnamente alla nascita.

Educatrice prenatale.

Cerlified Infant Massage Instructor
Inernafional Association of Infant Massage.

Massaggio al bambino

Infant Massage Instructor




CAPACITA E COMPETENZE o Assistenza alla fisiologia della gravidanza, assistenza al travaglio, al parto ed al
PERSONALI puerperio sia ospedaliero che domiciliare;

o  Assistenza strumentale in sala operatoria;

+ Buona conoscenza teorica e pratica dellallattamento matemno;

o  Capacita di relazione;

* Organizzazione, gestione e conduzione di incontri pre-parto e dopo parto;

+ Organizzazione, gestione e conduzione di corsi di massaggio infantile;

¢ Crganizzazione, gestione e partecipazione attiva di visite domiciliari alte puerpere a

sostegno dell'allattamento;

e Corsi di formazione e prevenzione nelle scuole medie superiori nell'ambito
dell'educazione alta salute ed alle malattie sessualmente trasmesse, confraccezione e
procreazione responsabile,

PRIMA LINGUA ltaliano
ALTRE LINGUE
INGLESE
* Capagita di lettura elementare
» Capacita di scrittura elementare
« Capacita di espressione orale elementare
CAPACITA E COMPETENZE Sono state acquisite competenze e capacita relazionale a sequito di periodi formativi ed
RELAZIONALI esperenziale professionale.

CAPACITA E COMPETENZE Stesura e realizzazione di progetti
ORGANIZZATIVE Organizzazione e gestione di risorse umane sia interne che esteme alla struttura.

Problem solving.

CAPACITA E COMPETENZE Buona conoscenza di strumenti tecnico scientifici per lo svolgimento della propria professione.
TECNICHE Discreta conoscenza dei prodetti informafic,

CAPACITA E COMPETENZE CREATIVITA.
ARTISTICHE

PATENTE O PATENTI Patente “B *




ULTERIORI
INFORMAZION|

CORSI DI AGGIORNAMENTO
PUBBLICAZIONI

1984

1992

1993

1996

1996

1997

1998

1998

1999

2000

2001

2001

2002

2003

2003

2003

2003

2003

I° Congresso interdisciplinare le infezioni in ostetricia
(Assago Milano)

Accompagnare il nascere (Bergamo ass. Inanna)

L’ostetrica e il parto a domicilio (Bergamo ass.
Inanna)

Partorire a casa (Torino)
Il dolore nel parto (Cremona)
La qualita in ostetricia e pediatria (Crema)

L’assistenza ostetrica al parto fisiologico a domicilio
{Centro Studi il Marsupio Firenze) 3 moduli

Nascere nel 2000 (Carpi)
Ostetricia e diritto (Carpi)

Assistenza alla gravidanza e al parto fisiologico
(Cremona)

Primo convegno Congiunto di Medicina Perinatale
(Pavia)

Corso di supporto di base alle funzioni vitali in
pediatria PBLS (Crema}

Monitoraggio biofisico della gravidanza secondo corso
intensivo sperimentale per ostetriche (Bergamo)

Rischi ¢ somministrazione di sangue intero ed
emoderivati (Crema)’

I tumori del collo dell’utero : aspetti clinici e
relazionali » (Crema)

Quinto week end clinico della societa italiana della
riproduzione (Brescia)

L’ostetrica nel percorso nascita : I’esperta della
fisiologia e della salute della maternita (Bologna)

BLS corso basic life support esecutore (Crema)




2004

2004

2004

2004

2004

2005

2005

2005

2005

2005

2005

2005

2005

2006

2006

2006

2006

2007

Linee guida per la promozione dell’allattamento
prolungato (Cremona)

Medicina delle migrazioni (Cremona)
Audit del dipartimento materno infantile (Crema)

Programmazione Acquisto e Controllo : come gestire
in modo positivo il cambiamento (Cremona)

11 PAC in azione : prospettive applicative (Cremona)
Seminario di omeopatia in ostetricia, dalla gestazione al
pueperio, il ruolo dell’ostetrica nel consiglio di

medicinali omeopatici (Cremona)

La Formazione degli addetti al primo soccorso secondo
Decreto n. 388 (Crema)

Nascere al movimento, il movimento della nascita
(Drizzona)

Il dolore & nel parto (Milano)

L’allattamento al seno formazione per operatori
(Crema) 4 moduli

Corso di II° livello sulla Medicina delle Migrazioni »
(Cremona)

81° Congresso Nazionale SIGO, Eva contro Eva
(Bologna)

Nuovi strumenti € nuove tecniche per i corsi di
accompagnamento alla nascita (Cremona)

Benessere in gravidanza e puerperio, prevenzione
della depressione pre e post partum
(Riva del Garda)

Lo svezzamento naturale del bambino
(Drizzona)

Pianificare 1’educazione alla salute (Cremona)

Prevenzione ed educazione affettiva/sessuale
nelle scuole (Cremona)

Malattie sessualmente trasmesse (Cremona)




2007

2007

2007

2007

2007

2008

2008

2008

2008

2008

2008

2008

2009
2009
2009
2009

2009
2009

2010

2010

2011

2011

Lotta al tabagismo per operatori del settore materno
infantile (Cremona)

La contraccezione negli adolescenti (Cremona)

XXXI° Congresso Nazionale FNC ’ostetrica per la
donna e la societd (Brescia)

Incontinenza urinaria e riabilitazione del pavimento
pelvico (Crema)

L’assistenza ostetrica dal periodo espulsivo e
secondamento in ospedale, al pueperio a domicilio
{Cremona)

Le dinamiche psicologiche nel pueperio (Brescia)
Sessualitd femminile ed eventi riproduttivi (Pavia)

L’aggiornamento pratico degli addetti al primo
soccorso (Crema)

Tutela della privacy e codice etico (Crema)

Accettazione alla PUBBLICAZIONE dell’articolo
scientifico « Progetto cara mamma » nell’anno 2008-
sulla « Rivista Italiana La Care in Perinatologia »

Consultorio familiare: progettualita a confronto

(Cremona)

I1 bullismo un fenomeno da prevenire (Cremona)
2008 Le parole sono pietre. Quando sostengono,
quando abbattono. (Milano)

L’ Arte ostetrica e la scientificazione dell’amore

(Cerro Maggiore)

Mamma e bambino ......... Naturalmente (Milano)
2009: Quale spazio per I'Ostetrica ? (Cremona)
La forza del piacere; misteri e realta della funzione
orgasmica femminile (Milano)

Gravidanza, fragilita, interculturalitd (Cremona)
Promuovere !’allattamento al seno in situazioni di
fragilita (Cremona)

Conoscere le differenze culturali e crescere
nell’integrazione (Cremona)

Sensibilizzazione degli operatori in tema di stili di vita
{Cremona)

Conoscere le differenze culturali e crescere
nell’integrazione (Milano)
Corso di aggiornamento per addetti al primo soccorso

(Cremona)




2011  Assistenza ostetrica alla gravidanza fisiologica
(Cremona)

2013  Perineo e gravidanza, si pud fare di pit? (Crema)

La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci,
la falsita negli atti e 1’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale ¢ delle leggi speciali.
Inoltre il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personall, secondo quanto previsto dalla

legge 196/08.

Attilia Rolano

g Whtno




